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[1] NEL PARCO DEL GRAN PARADISO (VALNONTEY, SYLVENOIRE E LILLAZ)
@ ITINERARIO PANORAMICO: GIMILLAN E EPINEL (VARIANTE COSTA DEL PINO)
[3] GIMILLAN - PIAN DELLA CRETETTA — SERVE

(4] AL PASSO INVERGNEUX

[5] RIFUGIO SOGNO DI BERDZE

(6] GIMILLAN - TSAVANIS - EPINEL

[7] GIRO DELLE MINIERE
GRANPARADISOBIKE
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It Comune di Cogne declina ogni tipo di responsabilita
giuridica nel caso di incidente o danni a cose o persone,
cattivo stato di mantenimento dei sentieri,
intoppi lungo i tracciati e inesattezza dei tracciati
riportati sulla presente cartina.

Tutti gli itinerari sono percorribili a proprio rischio e pericolo
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Altimefria espressa in metri e riferita al livello medio del mare

II' n? descrizione itinerario

Difficolta/Difficulté/Difficulty

m—— facile/facile/easy

e media/moyenne/medium

— difficile/difficile/difficult

==m== EEA - Solo per Esperti, Evoluti e Attrezzati bikers/

Uniguement pour les bikers experts, équipés et avancés/
Only for experts, equipped and advanced bikers

ATTENZIONE SENTIERI CONDIVISI!
| TRACCIATI PROPOSTI PERCORRONO DEI SENTIERI
CONDIVISI: | PEDONI HANNO SEMPRE
LA PRECEDENZA!! NON METTETE IN PERICOLO
LA SICUREZZA ALTRUI!

PER UNA BUONA CONVIVENZA TRA ESCURSIONISTI
E CICLISTI SIATE PRUDENTI E CORTESI,

NON SPAVENTATE IL PROSSIMO MA SORPASSATE
RISPETTOSAMENTE A PASSO D'UOMO
E SE NECESSARIO FERMATEVI.

LA CORRETTA ETICA D'USO
DELLA MOUNTAIN BIKE 0GGI,
CONDIZIONA L'USO E LACCESSO
Al SENTIERI, IN FUTURO.

Fare la propria parte per preservare e migliorare
le condizioni d'uso e l'immagine di questo sport,
implica l'osservanza di alcune regole nel “rispetto
dell'ambiente e socialmente responsabile”.



